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Nota técnica

Comunicado sobre o uso de agonistas GLP-1 na Medicina Veterinaria

Diante do crescente interesse, bem como dos questionamentos, sobre o uso de
agonistas GLP-1 na Medicina Veterindria, o Conselho Regional de Medicina
Veterinaria do Estado de Sdo Paulo (CRMV-SP) e o Conselho Regional de Farmacia
do Estado de Sao Paulo (CRF-SP) vém a publico esclarecer alguns pontos
relevantes para orientar os profissionais e a sociedade.

Conforme a Instrugdo Normativa (IN) n® 360/2025" da Anvisa, as substancias
atualmente classificadas como agonistas do receptor do peptideo-1 semelhante ao
glucagon (GLP-1) sdo: semaglutida, liraglutida, dulaglutida, tirzepatida e
lixisenatida. Os critérios para prescricao e dispensacdo de medicamentos que
contenham tais substancias sdo descritos na RDC n®471/20212, que foi atualizada,
em 2025, pela RDC n° 9732 para inclusédo da previsdo de controle dos agonistas
GLP-1.

A Lei 5.517/1968* habilita o médico-veterinario para atuagao na clinica médica na
area veterinaria e, consequentemente, para realizar prescricdes para uso em
animais. Embora haja relatos de prescricdo de medicamentos contendo tais
substancias por alguns médicos-veterinarios, o CRMV-SP esclarece que seu uso na
pratica médico-veterinaria permanece inabitual e ndao ha, até o momento,
respaldo técnico cientifico especifico consolidado. Por ora, nao existem
indicagoes formais aprovadas para uso veterinario e os estudos de seguranca
ainda sdo incipientes e restritos ao ambiente de pesquisa.

Recentemente, o CRMV-SP e o CRF-SP, tém recebido consultas de
estabelecimentos farmacéuticos sobre receituarios emitidos por médicos-
veterinarios contendo prescri¢cdes de tais medicamentos, e € fundamental que os
farmacéuticos estejam atentos e bem orientados quanto a esse contexto.
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Considerando a literatura a respeito, ndo ha previsao formal para uso veterinario
dos agonistas GLP-1. No entanto, o CRMV-SP ressalta que é direito do médico-
veterinario prescrever tratamento que considere o mais indicado para seu paciente,
passivel de responsabilizacdo por eventual impericia, imprudéncia e/ou
negligéncia, uma vez que o uso indevido de qualquer medicamento pode
representar riscos significativos a salde, seja na area humana ou veterinaria.

O CRMV-SP orienta que cada caso deve ser considerado individualmente e que a
Coordenadoria Técnica do 6rgao esta a disposi¢ao para colaborar nas discussoes
arespeito de indicacdes e dos cuidados que devem ser adotados.

O CRF-SP esclarece que, conforme seu Regulamento Técnico das Boas Praticas de
Farmacia®, em caso de duvidas no momento de avaliagdo da prescrigcdo, o
farmacéutico deve entrar em contato com o profissional prescritor para
esclarecimentos.

Corroboramos com o entendimento quanto a cautela necessaria para evitar que
esses medicamentos, cujo uso € sujeito a retengado de receituario, ndo sejam
utilizados de forma impropria - especialmente em contextos em que harisco de uso
indevido por seres humanos. O CRF-SP e o CRMV-SP reiteram a importancia das
acodes de farmacovigilancia que devem ser adotadas pelos profissionais de saude,
bem como o envio de relatos de desvios de conduta profissional para apuragao na
respectiva esfera ética.

* Esta comunicacgdo podera ser alterada a qualquer momento, caso novos estudos sejam
publicados em fontes confiaveis.

Contato da Coordenadoria Técnhica CRMV-SP:
Telefone: (11) 5908 4751
E-mail: atmv@crmvsp.gov.br

Contato do Setor de Orientagao Farmacéutica - CRF-SP:
Telefone: (11) 3067 1450 - opcao 3
E-mail: orientacao@crfsp.org.br
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